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ПОЛОЖЕНИЕ
О требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся

I. Общие положения

В связи с вступлением в силу с 1 сентября 2013 г. Федерального закона от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (далее 
- Закон), согласно которому установление требований к одежде обучающихся 
отнесено к компетенции образовательной организации, если иное не 
установлено Законом или законодательством субъекта Российской 
Федерации (статья 28 Закона). В связи с письмом Министерства образования 
и науки России от 28.03.2013 № ДЛ-65\08 «Об установлении требований к 
одежде обучающихся по образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»

1.1. Данное положение разработано с целью выработки единых 
требования к одежде обучающихся 1-11х классов.

1.2. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с ФЗ РФ 
«Об образовании в РФ», «Конвенцией о правах ребенка», Устава 
гимназии.

1.3. Школьная форма должна соответствовать санитарно- 
эпидимиологическим правилам и нормативам «Гигиенические 
требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 
детского ассортимента и материалами для изделий (изделиями) 
контактирующими с кожей человека», Сан Пин 2.4.7/1.1.1286-03, 
утвержденный постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 17.04.2003 № 51.

Вводится школьная форма с целью:
• выполнения требований к деловому стилю одежды обучающихся, в 

целях создания рабочей атмосферы во время учебного процесса;
• соблюдения санитарно-гигиенических норм;
• воспитания у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды;



• формирования чувства корпоративной принадлежности к традициям 
гимназии;

1.4. Школьная форма приобретается родителями в магазинах либо 
шьется, в соответствии с предложенным описанием.

1.5. Школьная форма является обязательной для всех обучающихся 1- 
11-х классов БОУ г.Омска «Гимназия № 84» во время нахождения 
на занятиях и организационных мероприятиях вне гимназии, где они 
являются представителями учреждения.

II. Требования к внешнему виду обучающихся

2.1. Требования к одежде обучающихся и обязательность ее ношения 
устанавливается данным локальным нормативным актом 
образовательной организации.
2.2. Общий внешний вид и одежда обучающихся должны 
соответствовать общепринятым нормам делового стиля и иметь 
светский характер, исключать вызывающие детали (волосы должны 
быть аккуратно уложены (заплетены или собраны у девушек), лицо и 
руки - чистыми и ухоженными.
2.3. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и мету 
проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении, 
должна быть обязательно чистой, свежей и выглаженной. Обувь 
должна быть чистой.
2.4. В гимназии установлено 3 вида допустимой формы: 

обучающихся:
• повседневная одежда;
• парадная одежда;
• спортивная одежда

Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующие деловому 
стилю утверждаются ученическим Советом гимназии, общешкольным 
родительским комитетом.

III. Единые требования к школьной форме
3.1. Посведневная форма:

• для обучающихся 1-4х классов: мальчики -  серые брюки, мужская 
однотонная (белая) сорочка; жилет -  расцветка ткани шотландка; 
галстук или бабочка; черные туфли; девочки -  юбка (сарафан) -  
расцветка ткани шотландка; блузы светлых тонов; жилет - 
расцветка ткани шотландка; белые или черные колготки; туфли;

• для обучающихся 5-7х классов: мальчики -  серые брюки, мужская 
однотонная (белая) сорочка; жилет — расцветка ткани шотландка; 
галстук или бабочка; черные туфли; девочки -  юбка (сарафан) -  
расцветка ткани шотландка; блузы светлых тонов; жилет - 
расцветка ткани шотландка; белые или черные колготки; туфли;



• для обучающихся 8-1 lx классов: мальчики -  серые брюки, мужска 
однотонная сорочка светлых оттенков; жилет или пиджак; галету 
или бабочка; черные туфли; девочки -  юбка (сарафан), брюки 
серая расцветка; блузы светлых тонов; жилет или пиджак; телесны 
или черные колготки; туфли;

3.2. Спортивная одежда используется обучающимися на занятия 
физической культурой и спортом.

• для занятий в спортивном зале: футболка, спортивное три» 
(костюм), кроссовки (кеды);

• форма должна соответствовать погоде и мету проведен! 
физкультурных занятий

• спортивный костюм предназначен только для урок( 
физической культуры

3.3. Для занятий на уроках труда фартуки и перчатки.
3.4. Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа.
3.5. Все обучающиеся 1-11х классов должны иметь сменную обувь.
3.6. Парадная форма соответствует элементам повседневной формы, 

включением нарядных платьев у девочек и костюмов у мальчике 
в зависимости от целей торжественного (праздничног 
мероприятия.

3.7. Запрещается использовать для ношения в учебное вре] 
следующие варианты одежды и обуви:

□ спортивная одежда (спортивный костюм или его детали) вне уроков 
физической культуры и соревнований;
□ одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 
символикой и т. п.);
□ пляжная одежда;
□ одежда бельевого стиля;
□ прозрачные платья, юбки и блузки, в т. ч. одежда с прозрачными 
вставками;
□ декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижне< 
белье и т. п.);
□ вечерние туалеты;
□ платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);
□ мини-юбки;
□ слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;
□ одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;
□ сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;
□ спортивная обувь (в т. ч. для экстремальных видов спорта и развлечешп
□ пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);
□ массивная обувь на высокой платформе;



□ вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 
вышивкой, из блестящих тканей и т. п.);
□ туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для 
девочек не более 5 см (5-9-е классы), не более 7 см (10-11-е классы).
□ В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 
нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 
внимание.

IV. Права и обязанности обучающихся

4.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 
предложенными вариантами.
4.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно.
4.3. Учащийся обязан содержать форму в чистоте, относиться к ней 
бережно.
4.4. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 
учащимися с собой.
4.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 
надевают парадную форму.
4.6. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 
аксессуары к школьному костюму в повседневной жизни.

V. Обязанности родителей

5.1. Обеспечить обучающихся школьной формой согласно условиям 
данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере 
необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы.
5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 
строгом соответствии с требованиями Положения.
5.3. Выполнять все пункты данного Положения.

VI. Меры административного воздействия

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и 
подлежит обязательному исполнению учащимися и работниками 
гимназии.
6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 
нарушением Устава гимназии и Правил поведения для учащихся в 
гимназии.
6.3. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушении данного 
Положения родители должны быть поставлены в известность классным 
руководителем в течение учебного дня.


